ASOCIACION NUEVOS HORIZONTES
19 av. A 11 — 44 zona 3, Quetzaltenango

Tel. 7767 6463
QUETZALTENANGO GUATEMALA

Centro de Apoyo Integral para Mujeres Sobrevivientes de Violencia

CAIMUS

INFORME
ENERO A DICIEMBRE 2025

Responsable:
Licda. Maria Batres
Coordinadora CAIMUS - ANH

Validado por:

Licda. Lilian Wug Maldonado
Directora Ejecutiva ANH

QUETZALTENANGO, ENERO 2026



INDICE

Contenido

Tabla de contenido

INDICE ... ettt h bbb bbb e bbb et e b et e b e st et e bt b e bt et e e b st s 2
INTRODUGCCION: ...ttt 4
Centro de Apoyo Integral para Mujeres Sobrevivientes de Violencia............................. 5
SCAINMUS - ...ttt bbbt h bbb bbbt b ettt b et n et b e 5
ESTRATEGIA DE EMPODERAMIENTO ........ccooiiiiiiiiisieeeee et 5

F N =Y g ToToT o g | (= To = | SRR 5
ALENCION INICIAL ...ttt ne s 6
ALENCION SOCIAI ...ttt b e sttt ennens 7
AATEA LBUAI: ...ttt 9
AT PSICOIOGICA ...ttt 11
=N =T 7= OO 13
AIDEIGUE.....ee ettt bttt 17
LT U oTo T B L= N oo 1Y LS 21
ALENCION TEIEFONICA ......c..cuiiiiiicici e 22
ESPACIOS LIDIES....coiiiiiiiecee e 22
Atencion a mujeres de SegUIMIENTO: .......ccviiiiiriiirieceeee e 25
Edad d& MUJEIES.......coeieeeeeeee ettt sttt ettt et et et et e st e satesaeesneeneeas 26
Tipos de violencia con Mayor frECUENCIA: ........ccocveeerieriririeese e 27
Procedencia de 1as MUJEIES: ........ocuiiieiiirieceeeee ettt 28
Etnia de las mujeres sobrevivientes atendidas: .........ccccceveevierieciecn e, 29
ESTRATEGIA DE INTERVENCION............coooomiiieceeeececeeeeeees e 30
ATEINCION. ..t b et e e et e e r e bt 31

REAES A8 APOYO ...ttt na e 31



Y XU (Yo U1 [ F=To [ RPN PP OOPPPRTR 32

ST=To [0 1 To F= o IR TSSO U TSSO P USROS PUPORUROI 33
Prevencion, sensibilizacion y formacion............cccovvevievieeniecieceeeee e 34
ComunicacCion Y difUSION........cccoiiiiieiee ettt e e eees 35
Investigacion y Auditoria SOCIAl..........ccueieiiieiiiieeece e e s 36
Cabilde0 Y NEJQOCIACION ........coeeiieiieieeie ettt ettt te et e et e e beeteeate e s e eateeaaeeens 37

Actividades AdmMINISIrAtiVAS .....ccceeeeeeeeeeee ettt e e e e e e e eeeeeeaeeeeas 38



INTRODUCCION:

Asociacion Nuevos Horizontes, presenta las acciones realizadas en el afio 2025
sobre el trabajo realizado en el Centro de Apoyo Integral para Mujeres
Sobrevivientes de Violencia — CAIMUS- que funciona en Quetzaltenango, se incluye
un analisis de las estrategias de: Empoderamiento e Intervencion del modelo de
atencion validado por la CONAPREVI, las cuales son ejecutadas a favor de la no
violencia contra las mujeres, adolescentes, nifios y nifas, que son atendidas por el
equipo multidisciplinario de profesionales expertas en la intervencion de dicha
problematica.

La atencion brindada a las mujeres sobrevivientes de violencia se realiza
principalmente en el departamento de Quetzaltenango y sus municipios, como parte
del trabajo y apoyo a las mujeres se ha estado trabajando y financiando el
funcionamiento de CAIMUS de San Pedro Sacatepéquez y Solola, lo que ha
permitido que las mujeres de dichos lugares, cuentan con atencion integral en sus
lugares de origen. Ademas de haber contado con el equipo de CAIMUS movil, el
cual brinda atenciéon a las mujeres sobrevivientes desde los municipios del
departamento de Quetzaltenango.

El informe incluye datos de la estrategia de empoderamiento, este trabajo se
desarrolla a través de las areas: Social, Legal, Psicolégica, Médica, Albergue,
Espacios de atencion y la estrategia de Intervencién la cual se ejecuta desarrollando
sus distintos ejes: Redes de apoyo, Autocuidado, Capacitacién, Sensibilizacion y
Difusion, entre otras acciones. Todo esto bajo la responsabilidad del equipo
multidisciplinario que labora en los CAIMUS.

En cada una de las areas de atencion se realizaron acciones encaminadas a la
atencion de las mujeres sobrevivientes de violencia, cada una con la especialidad y
de acuerdo a las necesidades de las mujeres que buscan apoyo, dichas acciones
se encaminan al empoderamiento y toma de decisidén de las mujeres, principalmente
el rompimiento del ciclo de la violencia y el cambio en la vida de las mujeres.



Centro de Apoyo Integral para Mujeres Sobrevivientes de Violencia
-CAIMUS-

El CAIMUS es un espacio seguro, donde las mujeres sobrevivientes de violencia,
pueden solicitar apoyo en las distintas areas de atencion, en el cual se presentan
las alternativas de soluciéon segun la problematica de violencia en su contra, el
equipo multidisciplinario cuenta con especialidad para poder apoyar a las mujeres
segun sus necesidades, cada area desarrolla el modelo de atencion por el expertis
con el que cuentan.

El Centro de atencion es una estrategia que ha permitido que las mujeres
sobrevivientes de violencia, encuentren alternativas que les permitan tomar
decisiones en el rompimiento de los ciclos de violencia en los que se encuentran
inmersas, por lo que el modelo de atencion validado por la CONAPREVI, es aplicado
en cada una de las areas de intervencion. Esto lleva a que las mujeres cuenten con
acceso a la justicia y mejoren su calidad de vida. A continuacién, se describen las
estrategias del modelo:

ESTRATEGIA DE EMPODERAMIENTO

Por ello, cada una de las areas de atencién desarrollan acciones que estan
debidamente descritas en el modelo de atencion, ademas de que responden a las
necesidades de las mujeres tendidas y a los marcos legales y metodologias,
técnicas y métodos de las distintas disciplinas, este modelo fue aplicado con la
finalidad de apoyar a las mujeres sobrevivientes, sus hijos e hijas, por lo que se
describe lo alcanzado en el afio 2025.

Atencion Integral

El CAIMUS — ANH de Quetzaltenango, cuenta con todas las areas de atencion
establecidas en el modelo de los Centros de Atencion, las cuales dirigen sus



acciones a promover que las mujeres sobrevivientes de violencia cuenten con
espacios seguros y confiables que les permitan tomar decisiones, estas acciones
van desde la atencidn inicial hasta la intervenciéon profesional de cada una de las
profesionales de las areas de atencion.

La atencidn integral busca abordar los aspectos de la vida de las mujeres que son
afectas por la violencia, ademas de la realizacion de un diagnéstico individual que
permite crear un plan de tratamiento en conjunto, para ello se toma en cuenta las
experiencias y necesidades de las mujeres, lo que permite que desde su historia
logren tomar acciones para romper el ciclo de violencia. Estas acciones se logran a
través del equipo multidisciplinario que labora en el CAIMUS y a través de las
coordinaciones con las organizaciones e instituciones relacionadas con el quehacer
de ANH, Por ello a continuacion se describen las atenciones iniciales realizadas en
cada una de las areas

Atencion Inicial

De enero a diciembre se brindd atencion inicial a 1493 mujeres sobrevivientes de
violencia, se realizd un proceso de recoleccién de informacién basica, esto con la
finalidad de profundizar en cdmo ha sufrido la violencia y crear un plan de
tratamiento o realizar las referencias oportunas a las instancias o areas
correspondientes.

Un proceso importante realizado en la atencion inicial es el diagnostico de los
riesgos a los que esta expuesta la sobreviviente, con esta informacion se realizara
un plan de eliminacién de riesgos para minimizar los efectos de la violencia, ademas
de la referencia oportuna que promoveran la toma de decisiones y su
empoderamiento. La atencion inicial da pie, a que el equipo multidisciplinario del
CAIMUS brinde apoyo integral y seguimiento a los procesos de las mujeres
sobrevivientes de violencia. La atencion inicial puede ser presencial y/o virtual.

Las profesionales del CAIMUS movil se trasladan a los municipios de
Quetzaltenango lo que da acceso a que las mujeres con problemas de violencia
cuenten con la atencion, segun los servicios brindados por el CAIMUS vy las
necesidades de las mujeres atendidas. Ademas, se brinda la atencién en el CAIMUS



San Pedro Sacatepéquez y Solola, los cuales son registrados en la base de datos
de ANH. Del mes de enero a diciembre se han atendido mujeres en las distintas
areas, a continuacioén, se presentan los datos ejecutados por mes:

Cuadro # 1
Atencion Inicial
Enero a diciembre de 2025

Mes Social | Legal | Médica | Psicoldgica | Albergue | Espacios de Atencion | Totales
Enero 18 20 1 6 7 0 52
Febrero 49 10 5 9 7 0 80
Marzo 55 23 10 7 2 5 102
Abril 38 23 8 11 7 3 90
Mayo 50 24 10 28 5 2 119
Junio 84 | 49 20 81 12 27 273
Julio 52 29 18 45 3 10 157
Agosto 72 27 14 31 8 6 158
Septiembre| 61 27 16 34 4 7 149
Octubre 45 18 12 29 5 10 119
Noviembre | 35 25 15 18 7 3 103
Diciembre 30 22 13 24 2 0 91
Total 589 | 297 | 142 323 69 73 1493

Fuente: Consolidado base de datos de atencién Inicial 2025

Atencién Social

En el area social se brind6 atencion a mujeres sobrevivientes de violencia, se aplico
la técnica de escucha para conocer su problematica, se realizé un diagndstico
social, se brindd orientacién y conocieron las diferentes opciones para romper con
el ciclo de la violencia y las distintas alternativas de solucién. Se realizaron
acompafiamientos a instancias publicas, visitas domiciliarias, estudios



socioeconomicos, visitas colaterales, acompafiamientos a poner denuncias vy
audiencias, gestion de recursos, exoneraciones de documentos, para llevar a cabo
diferentes gestiones, se obtuvieron medidas de seguridad y recuperacion de menaje
de casa y otras de interés de las mujeres atendidas que solicitaron apoyo.

Se realizaron analisis de procesos, esto permitiéo considerar a nivel de equipo del
CAIMUS las distintas alternativas de solucion de la problematica de violencia
enfrentada por las mujeres. Se realizaron orientaciones via telefonica, lo que
permitié brindar apoyo y seguimiento de procesos de mujeres sobrevivientes de
violencia, quienes fueron informadas y orientadas en el momento preciso,
contribuyendo a su seguridad personal y al ahorro econémico, disminuyendo gastos
de traslados a la sede del CAIMUS.

La atencion social permite que las mujeres cuenten con acompafiamiento en
diferentes ambitos: como el educativo, laboral, comunitario y familiar, ya que las
consecuencias y repercusiones de la violencia son diversas y afectan las
condiciones de vida de las mujeres que la sufren y las de sus hijos e hijas. Cada
una de las mujeres atendidas cuentan con un expediente de registro.

Cuadro # 2
Acciones realizadas en el area Social
Enero a diciembre de 2025

. Total
No. Acc_lones Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic
realizadas

Mujeres atendidas
por primera vez

Acciones con

2 | mujeres por 432 1176|1342 {902 | 1188 | 1672 | 1187 | 1577 | 1433 | 1025 | 828 | 691 | 13453
primera vez
Mujeres de

seguimiento
Acciones con
4 | mujeres de 266 | 453 | 400 | 368 | 425 | 366 | 469 | 636 | 676 | 405 | 489 | 386 | 5339
seguimiento

5 | Visitas al albergue | 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2

18 | 49 55 | 38 | 50 84 52 72 61 45 | 35 | 30 | 589

19 | #1 27 | 27| 29 | 3 34 | 46 | 52 | 34 | 32 [ 21| 393




6 | Acompafiamientos | 0 4 4 5 4 8 6 5 8 11 12 | 6 73
Discusién de

7 ol 5 | 12|19 16 | 16 |17 | 12 | 17 | 13 | 12| 9 | 148
procesos

8 | Gestiones 111 | 176 | 200 | 145| 157 | 112 | 92 | 99 | 145 | 109 | 121 | 94 | 1561

g | Orientaciones 58 | 153 | 115 | 108 | 131 | 168 | 196 | 242 | 263 | 202 | 182 [ 174 | 1992

apoyo telefénico

Apoyo telefonico

en turnos

11 | Referencias de 109 | 148 | 172 [106| 112 | 134 | 143 | 167 | 138 | 110 | 84 | 72 | 1495

procesos

12 | Visitas 0| 4 2 | 2| 1 1 2 1 1 2 11| 18
domiciliares

13 | Proyectos de vida | 4 4 5 6 6 8 6 9 14 24 | 19 [ 11 | 116

Informes de
avance de
14 | mujeres 4 4 6 7 8 7 11 9 16 7 11 | 10 | 100
sobrevivientes de
violencia

Coordinaciones y
15 | feuniones o|lo|o |57 |3 |5 ]| 8|5 |5 ]|6]|5]| a
municipales y
comunitarias

10

Apertura de

16 | espacios de 0 0 0 5 5 2 1 2 1 0 0 0 16
atencion
TOTAL 1021 | 2218 | 2340 |1743 | 2139 | 2612 | 2221 | 2885 | 2831 | 1992 | 1832 | 1510 | 25344

Fuente: Consolidado de datos ANH area Social

Area Legal:

El area legal brinda a las mujeres que solicitaron apoyo iniciaron y resolvieron su
problematica a través de la orientacidn, procuracion, atencion, direccion, auxilio y
acompanamiento en los procesos civiles, asi como representacion civil y penal de
procesos de violencia sexual y de violencia contra las mujeres, estos procesos se
acompafaban hasta la obtencion de sentencias en las distintas instancias judiciales.

La atencidén y representacion se brinda a las mujeres en los procesos civiles,
penales y laborales a su favor y de sus hijos e hijas, esto, ha contribuido a mejorar
sus condiciones de vida, asi como su estabilidad emocional y sus ingresos



economicos, asi como para el acceso a la justicia en las diferentes ramas del
derecho.

Las acciones realizadas en el area legal tienen el enfoque de derechos humanos de
las mujeres, ya que, a pesar de ser procesos judiciales dictados en los marcos
legales, no se toma en cuenta las necesidades especificas de las mujeres, esto
desde las perspectivas de las limitaciones existentes por el hecho de ser mujeres.

Cuadro # 3
Acciones de area Legal
Enero a diciembre de 2025
No. Acciones .
Realizadas Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic | Total
Mujeres

1 |atendidas
atencion inicial 20 10 | 23 | 23 | 24 | 49 29 | 27 | 27 18 | 25 | 22 | 297
Acciones con
2 | mujeres con
atencion inicial 171 | 97 | 225|212 | 215 | 422 | 280 | 331 | 426 | 153 | 180 | 171 | 2883

3 Mujeres de
Seguimiento 163 | 145 | 153 | 167 | 113 | 199 | 310 | 166 | 138 | 135 | 161 | 125 | 1975
Acciones con

4 | mujeres de 111 | 102 | 108 | 117 | 115 | 133 110 | 106 1252
Seguimiento 0 5 6 6 5 8 |846 931|919 | 7 9 | 759 | 1

5 | Referencias 77 | 68 | 82 | 68 | 100 | 166 | 107 | 121 | 100 | 132 | 126 | 102 | 1249

Asesorias
6 |Legalesy
Orientaciones 151 | 136 | 191 | 154 | 231 | 173 | 125 | 181 | 163 | 209 | 213 | 202 | 2129

Elaboracion de

Memoriales 47 | 62 | 66 | 61 | 58 | 53 | 42 | 55 | 46 | 71 | 65 | 63 | 689

8 Procuracién en

Juzgados 71 | 90 | 113|107 | 124 | 103 | 87 | 106 | 80 | 99 | 95 | 89 | 1164
9 Representacion
legal 28 | 25 | 0o | o | 1 o |10 0] 0] o] o] o] e

10 Comparecimiento

s a Audiencias
0 0 30 | 40 32 | 35 | 32 | 49 36 | 41 33 | 37 | 365




11

Coordinaciones
inter CAIMUS

10

30

12

Recepcion y
entrega de
pensiones
alimenticias

180

178

215

273

190

1036

13

Orientaciones
telefénicas

12

440

323

14

13

304

227

184

263

225

2017

14

Proyectos de
vida

10

22

22

20

20

146

15

Informes de
Avances de
Mujeres
Sobrevivientes
de Violencia

10

22

10

15

18

12

20

147

16

Orientacion
Medidas de
seguridad

18

15

19

30

12

12

10

127

17

Medidas de
seguridad
otorgadas

18

11

16

49

10

11

147

18

Procesos de
proteccioén a
menores

32

105

10

11

10

11

203

19

Procesos
iniciados

27

20

19

16

19

18

14

22

217

20

Sentencias
Penales

10

43

21

Sentencias
Civiles

10

10

64

TOTAL

207

192

251

241

236

304

214

235

225

222

230

190

2751

Fuente: Consolidado de datos ANH area Legal

Area Psicolégica

En Psicologia se atendieron a mujeres sobrevivientes de violencia con la aplicacion
de la técnica de escucha, llenado de ficha psicoldgica, aplicacion de pruebas,
diagnodstico psicologico lo que permitid que las mismas iniciaran un proceso de




recuperacion emocional a través de plan terapéutico y la aplicacion de diferentes
escuelas psicologicas que se aplican segun el diagndstico.

Los procesos terapéuticos ejecutados con las mujeres sobrevivientes de violencia
promovieron la recuperacion de la salud mental y la promocién de sus derechos
humanos, ya que no sélo elevaron su autoestima y amor propio, sino, que lograron
poner limites e iniciar procesos de recuperacion. Ademas de la aplicacion de
técnicas de reciclaje de la violencia. El area psicologica cuenta, con acciones para
promover el autocuidado del personal.

Los procesos terapéuticos de las mujeres son constantes de acuerdo a sus
necesidades, ademas se ha realizado las coordinaciones para contar con atencion
psiquiatrica para las mujeres que son seriamente afectadas por la violencia, A
continuacion, se describen las acciones realizadas por el area de psicologia.

Cuadro # 4
Atencidén Psicoldgica
Enero a diciembre de 2025

N | AEEEDED Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun |Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic | Total

Realizadas

1 |Mujeres de 6 9 7 11 | 28 | 81 | 45| 31 | 34 29 18 24 | 323
Atencion Inicial

o | Acciones 50 | 216 | 168 | 198 | 321 | 928 | 47 | 200 | 179 | 251 | 118 | 156 | 3269
realizadas 5

3 g"uler.es. de 3 | 32 | 46 | 66 | 51 | 78 |66 | 97 | 128 | 147 83 89 | 886
eguimiento

4 | Acciones 80 | 258 | 280 | 338 | 333 | 399 |47 | 673 | 635 | 862 | 643 | 311 | 5288
realizadas 6

5 | Nifias/os 1 6 4 9 9 15 | 30 | 44 | 26 43 11 13 | 211
Acciones 27

6 |realizadascon | 20 | 112 | 50 | 54 | 40 | 45 || 290 | 197 | 379 | 75 74 | 1609
los niflos/as

7 | Adolescentes 3 8 7 | 11| 11| 16 |16 21 | 15 | 22 11 19 | 160
Acciones

8 [g:"zadas con | 30 | 64 | 90 | 79 | 79 | 113 130 125 | 104 | 119 | 74 | 86 | 1066
adolescentes

9 |Referencias 4 | 10 | 25 | 19 | 24 | 20 |40| 36 | 26 | 23 15 11 | 253




10 focsompaﬁam'e” 15 | 10 | 3 7 2 1 25| 2 3 4 3 2 77

11 |Llamadas 0o | 3| 16| 8 | 30 | 45 | 30| 128 | 164 | 188 | 76 | 40 | 806
telefénicas
Reuniones

12 | grupales con 0 | 70 | 15 | 20 | 15 | 21 |[23| 18 | 17 | 21 14 14 | 248
equipo
atencion
psicolégica a 35

13 | mujeres, 1 3 | 100 | 83 | 100 | 140 | 0| 440 | 441 | 505 | 388 | 365 | 2916
adolescentes y
ninas/os

14 | Terapias 0 7 7 8 8 6 |15| 11 | 16 14 16 9 17
Familiares

15 gerap'a.s 1 20 | 5 2 2 1| 4] 1 1 1 2 1 41
cupacionales

16 | Gruposde 0 1 2 3 2 8 [33] 13 | 12 8 12 1 95
Apoyo
Reuniones de

17 grupos de 0 3 1 1 1 0 0 0 2 1 1 0 10
autoayuda

1g | Talleres de 1t lolol 1|25 11|01 o 3 3 2 | 18
autocuidado

19 |tecnicas 0 0 6 4 | 12| 4 |19 112 | 120 | 162 | 178 | 124 | 827
alternativas 5

o0 | Talleres de ol ol o] o]l ol olo| 4]l s 6 4 o | 20
arpillera

g1 | Analisis de 0 0 6 | 13 | 1 o | 1] o 2 10 19 20 | 72
Procesos

2o | Proyectos de ol o | 3| 2]2|21|2|5]|75] 13 9 16 | 59
Vida

g3 | informes de 0 0 3 2 3 2 | 8] 2 3 5 3 3 34
avances
Total 215 |832 |844 [1017 | 1076 | 1930 21 2262 | 2133 |2816 [1776 |1380 | 18405

Fuente: Consolidado de datos ANH area Psicolégica

Area Médica

En el area médica, es un area que vela por la salud fisica de las mujeres
sobrevivientes de violencia, pero principalmente por el cuidado y ejecucion de los
derechos sexuales y reproductivos de las mujeres, por lo que se ha brindado un
espacio para poder conocer su historia de vida aplicando la técnica de escucha y




brindarles el tratamiento necesario segun el diagndstico patolégico encontrado y lo
expresado por ellas, a través del plan educacional y consejeria.

En los ultimos procesos atendidos se ha detectado la necesidad de las mujeres
sobrevivientes de violencia de ser atendidas en su salud sexual y reproductiva, ya
que algunas de ellas han presentado enfermedades de transmision sexual, estas,
como secuela de la violencia sexual sufrida, ademas de la necesidad de realizar
examenes especializados, por ello desde la atencion médica de ANH se han
implementado planes educacionales y tratamientos para contrarrestar los efectos
de fichas enfermedades, ademas se hace necesario la utilizacion de métodos
anticonceptivos y de barrera para la prevencion de contagios y resguardar la salud
de las mujeres. A continuacion, se describen las acciones realizadas en el area
legal:

Cuadro#5
Acciones de area Médica
Enero a diciembre 2025

No | Acciones En

Realizadas e Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic | Total

Atencion Médica
1 | a mujeres de 1 5 10 8 10 20 18 14 16 12 15 13 142
atencion inicial

Acciones
o |realizadas a 22 | 92 | 240 | 184 | 230 | 460 | 414 | 322 | 368 | 276 | 345 | 299 | 3252
mujeres de

atencion inicial

Atencién médica
3 | a mujeres de 32 | 27 30 25 25 25 20 20 15 20 20 20 279
seguimiento

Acciones
4 |realizadas a 40 | 486 | 510 | 425 | 425 | 425 | 340 | 340 | 270 | 360 | 360 | 360 | 4341
mujeres de

seguimiento

5 |Realizacionde |y 14 | 5 | 3 | g |14 | 14|12 | 20|21 12| 2 | 10
Papanicolaou




Acompafamient
0

33

Realizacién de
Pruebas de
VIH/SIDA

11

Referencia de
Casos

15

15

14

22

102

Reconsultas

10

62

10

Acciones
realizadas en
Reconsultas

40

60

100

85

64

75

45

60

75

75

102

68

849

11

Atencion Médica
a Adolescentes
de atencion
inicial

16

12

Acciones
realizadas a
adolescentes de
atencion inicial

23

80

85

34

45

267

13

Atencion Médica
de adolescentes
de seguimiento

37

14

Acciones
realizas a
adolescentes de
seguimiento

17

51

68

102

51

36

51

68

460

15

Atencion Médica
a nifos de
seguimiento

51

64

30

34

213

16

Atencion Médica
a nifas de
seguimiento

13

90

80

45

51

306

17

Acciones
realizadas a
nifos de
seguimiento

119

68

90

17

34

72

72

102

585

18

Acciones
realizadas a
ninas de
seguimiento

119

68

195

68

51

54

54

51

676




Control de peso

19 |ytalladenifios | 7 | 4 | 6 | 2 | 2 1 1 1 2 | 4 | 4| 6 | 40
Control de peso
20 |y talla de nifias 7 4 13 30 30 17 17 4 3 3 3 3 134
Control prenatal.
21 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 14
Acciones
realizadas a
22 muijeres con 1 11 30 22 17 17 17 17 17 17 17 17 200
Control Prenatal
23 |ControlPosnatal | 1 | 2 | 2 | 5 | 7 | 5 | 4 | 1 1 1 1 1 31
Acciones con
mujeres de
24 | control posnatal 1 34 22 55 | 105 | 50 40 17 17 17 17 17 392
Planificacién
25 | Familiar 5 2 5 45 43 52 43 4 5 4 4 1 213
Acciones con
mujeres de
26 | Planificacion 10|20 |5 | 3| 2| 2|2 |4 |5 6 |68]|15]| 335
Familiar
Planes
educacionales,
27 | consejeria 15 | 47 59 3 2 2 2 45 39 39 45 46 344
Proyectos de
28 |vida 0 1 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 24
Informe de
avances de
29 | mujeres 0 1 4 3 2 2 22 2 2 2 2 2 44
sobrevivientes
de violencia
103 | 150 | 117 | 125 | 132 | 115 | 111 | 106 | 110 | 121 | 112 | 1351
TOTAL 1465 "1 9" | o | o | 1 | 8 | 3| o |5 |9 | o] 2

Fuente: Consolidado de datos ANH area Médica




Albergue

El albergue es un espacio seguro donde mujeres y adolescentes acompafiadas de
sus hijos e hijas pueden ingresar para resguardar su vida, este, tiene como prioridad
brindar seguridad de persona, satisfaccion de necesidades basicas,
acompanamiento en todos los procesos para la recuperaciéon de su independencia
y estabilidad integral de las mujeres, cada una de las acciones realizadas en el
albergue se desarrollan con el apoyo y acompafamiento del equipo
multidisciplinario, quienes se encargan del ambito profesional como doméstico.

En el Albergue se atendié y acompafio a mujeres en orientaciones sociales de forma
individual, familiar, grupal y de forma grupal para lograr la participacion en
actividades internas del albergue y los procesos laborales como la inmersion en los
cursos y procesos de educacion formal, asi como de recreacién y capacitaciéon
relacionada con sus derechos humanos y las formas de prevencién de la violencia
en contra de las mujeres.

En el albergue se brinda atencion integral, por ello se realizaron acciones de
atencion médica y psicologica constante, lo que les permitié mejorar su salud fisica
y emocional, las mujeres, adolescentes, nifios y nifias fueron involucrados en
procesos de educacién formal e informal, asi como en procesos de formacién
laboral, lo que les da la oportunidad de contar con conocimientos para obtener
recursos economicos a través de desarrollar un oficio desde sus hogares, luego de
egresar del albergue. Continuacion se describen las actividades realizadas en el
area de albergue.



Mujeres De
Atencion Inicial

Cuadro # 6
Acciones en area de albergue
Enero a diciembre 2025

25

Acciones Con
Mujeres De
Atencioén Inicial

67

12

122

227

228

118

73

55

51

51

1004

Mujeres De
Seguimiento

72

Acciones Con
Mujeres De
Seguimiento

288

262

238

481

422

448

459

443

649

518

518

715

5441

Adolescentes
Atendidas

44

Acciones Con
Adolescentes De
Atencion Inicial

254

423

106

157

566

136

584

207

209

209

158

3009

Adolescentes De
Seguimiento

11

13

13

12

14

15

22

22

25

18

18

23

206

Acciones Con
Adolescentes De
Seguimiento

897

1237

1258

1041

1167

1242

1619

1659

1950

1400

1400

1822

16692

Nifias Y Nifos
Atendidas Por
Primera Vez

33

10

Acciones Con
Nifias Y Ninos
Atendidos Por
Primera Vez

242

183

72

223

363

169

242

72

58

183

183

81

2071




1 Nifias Y Nifios En 11 11 7 8 7 7 9 11 16 14 14 18 133
Seguimiento
) 996 | 1021 | 549 | 605 | 552 | 722 | 696 | 737 | 1161|1146 | 1146|1164 | 10495
Acciones Con
12 | Nifias Y Nifos En
Seguimiento
13 | Referencias 122 | 162 | 96 | 108 | 121 | 198 | 136 | 165 | 160 | 134 | 134 | 121 | 1657
84 | 104 | 102 | 103 | 120 | 167 | 139 | 130 | 139 | 126 | 126 | 142 | 1482
14 | Acompafamientos
Oori . 326 | 220 | 181 | 238 | 290 | 264 | 226 | 371 | 362 | 357 | 357 | 413 | 3605
rientacién
15 o
Individual
Orientacion 25 44 9 30 30 26 24 28 10 12 12 11 261
16
Laboral
- Orientacion 48 13 10 10 9 16 10 9 11 15 15 17 183
Familiar
18 | Orientacion Legal 6 7 4 2 2 3 2 2 1 15 15 15 74
10 Orientaciones 39 35 38 38 25 38 40 38 41 41 41 33 447
Grupales
20 | Gestiones 16 69 58 44 59 | 105 | 73 70 77 49 49 55 724
21 | Sentencias 5 10 2 3 7 4 9 10 12 6 6 8 82
Atencién 98 81 68 79 75 83 76 98 | 114 | 116 | 116 | 143 | 1147
Psicolégica A
22 | Mujeres,
Adolescentes,
Ninas, Nifios
. 14 17 10 11 12 9 11 12 17 16 16 15 160
23 Teraplas
Familiares
3 4 7 6 6 6 6 6 6 8 8 6 72
24 | Terapias Grupales
Terapias 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 38
25 ;
Ocupacionales
- Control De Peso Y 34 36 26 35 36 42 43 48 55 48 48 53 504

Talla




27

Planes
Educacionales,
Consejeria

34

36

26

35

35

42

43

48

55

48

48

53

503

28

Planes
Nutricionales,
Vitaminizaciéon Y
Esquemas De
Vacunacion

41

54

16

69

51

56

58

63

69

69

37

589

29

Atencion
Odontolégica Y
Oftalmologia

10

15

14

56

30

Planes De
Desparasitacion,
Despiojizacién Y
Charlas Sobre
Habitos De
Higiene

47

44

34

44

36

51

55

59

68

75

75

60

648

31

Papanicolaou

16

30

32

Actividades
Educativas Y
Recreativas

66

31

9

109

141

54

61

41

70

35

35

40

774

33

Acciones Con
Mujeres De Los
Modulos De
Formacioén

400

388

404

312

312

340

436

460

552

513

513

513

5143

34

Modulos De
Formacioén
Laboral)

52

35

Mujeres Con
Ingreso
Econdmico

30

36

Adolescentes Con
Ingreso
Econémico

10

12

12

86

37

Proyectos De Vida

39




Informes De 14 15 15 17 17 19 21 26 26 23 23 27 243
38

Avances

Total 4218 | 4535 | 3538 | 3994 | 4351 | 4849 | 4764 | 5258 | 6012 | 5284 | 5284 | 5773 | 57854

Fuente: Consolidado de datos ANH area de albergue

Grupos De Apoyo

El area psicoldgica, es la encargada de brindar atencion a nivel grupal a través de
la formacion y atencion de grupos de mujeres que se encuentran en los municipios
intervenidos por ANH. Se realizaron grupos de apoyo, autoayuda y se aplicaron
técnicas alternativas, lo que les ha permitido el reciclaje de la violencia sufrida.

Los grupos de apoyo, estan integrados por mujeres que han llevado un proceso de
atencion integral y estan solventando la problematica de violencia que les afectaba,
ellas son convocadas para ser parte de estos grupos, en los cuales se promueve su
empoderamiento, su organizacion social, esto con la finalidad de lograr que
participen en espacios de liderazgo comunitario e incidan en la mejor atencion de
las mujeres que sufren violencia. Actualmente se estan atendiendo 17 grupos en los
municipios de Quetzaltenango.

Quetzaltenango,
San Juan Ostuncalco,
Huitan.

Cajola

Cantel

San Carlos Sija

San Mateo

San Martin

Solola

Nahuala

Santa Lucia Utatlan.

Agua Tibia, San Pedro San Marcos.




Atencion Telefénica

La atencidn telefénica se brinda a través del numero de la oficina central y los dos
numeros telefénicos de emergencia, los cuales son atendidos a por el equipo
multidisciplinario de las areas de atencion, esta, se realiza segun la especialidad de
las profesionales y las necesidades de las mujeres, se aplica la técnica de escucha
y se brinda una orientacion oportuna acorde a la problematica presentada, se hacen
las referencias y coordinaciones necesarias con las instancias que deben brindar
atencidon inmediata, se realiza el registro de datos y se le da seguimiento a los
procesos, si asi es requerido por la sobreviviente, en el mes de Enero a Enero a
Enero a diciembre se realizaron y recibieron 3873 llamadas.

Cuadro#7
Atencidn telefénica
Enero a diciembre 2025

Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul Agos | Sep | Oct | Nov | Dic | Total

457 | 465 | 551 [ 296 | 365 | 271 | 468 | 408 | 305 | 249 | 206 | 202 | 4243

Fuente: Consolidado base de datos de atencidn telefénica 2025

Espacios Libres

Los espacios de atencion integral se encuentran abiertos para bridar atencién a
mujeres sus hijos e hijas en la guarderia, espacio amigable y espacios de formacién
laboral, los cuales se prestan para brindar atencion a nifios y nifias con la finalidad
de que se encuentren en un espacio seguro libre de violencia sexual y agresiones
fisicas y psicolégicas, asi como la realizacidon de actividades de desarrollo
psicomotriz y psicomotor.

A los hijos e hijas de las mujeres sobrevivientes que son atendidos en la guarderia
reciben atencion en alimentacion, nutricion, educacién, estimulacién temprana,



atencidn psicologica, atencidon médica, a los jévenes y senoritas se les brinda
atencién en educacion, recreacion y desarrollo de su proyecto de vida.

Y para las mujeres se abrieron los espacios de formacion laboral donde se
desarrollan cursos de corte y confeccién, estilista y cosmetologia y panaderia y
reposteria, los cuales tienen como objetivo que las mujeres participantes desarrollen
sus capacidades y habilidades, lo que les permita iniciar negocios 0 empresas que
les permita mejorar su economia y salir de los ciclos de la violencia economica.

En la guarderia se atendieron al finalizar el afio se atendieron a 30 nifios y nifias, en
los cursos de formacion se capacitaron a 237 mujeres y se trabajo 9 con jévenes y
seforitas, o que permitid que se alejaran de la violencia contra las mujeres, asi
como la promocion de su empoderamiento y desarrollo personal. A continuacion, se
describen las acciones realizadas:

Cuadro # 8
Espacios libres
Enero a diciembre 2025

Acciones

No. Realizadas

Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul [Agos| Sep | Oct | Nov | Dic | Total

Atencion A
Mujeres De
Atencién 0 0 5 3 2 27 10

. 73
Inicial

Acciones

Realizadas A
2 Mujeres De| 0 0 60 | 39 | 25 | 353 | 164 68 102 133 36 0
Atencion 980
Inicial.

Atencion A
3 Mujeres De| 24 | 31 | 27 | 32 | 32 | 29 | 21 28 19 19 31 40 333
Seguimiento

Acciones
4 |Realizadas Al yeaaya 335 | 354 | 354 | 341 | 308 | 315 | 229 | 226 | 352 | 449 | 3771
Mujeres De

Seguimiento




Acciones De

5 Coordinacion | 26 | 22 | 21 19 | 23 35 28 25 23 18 22 16 278
Y Promocion

g |Atencion Al 4 | 5 | 4300 | 22 | 26 | 28 | 27 | 29 | 24 | 24 | 26 | 247
Adolescentes
Acciones

7 Realizadas A| 38 | 58 | 156 | 220 | 242 | 286 | 308 | 302 308 268 | 268 292 | 2746
Adolescentes
Atencién A

8 Nifios 0 0 0 7 7 7 9 13 13 13 13 0 82

g |Atencion Al o | o o |6 | 8 |14 |16 | 17| 17 | 17| 17| o | 112
Nifas
Acciones

10 |Realizadas A| 0 0 0 91 77 77 99 143 143 143 143 0 916
Nifios
Acciones

11 Realizadas A| 0 0 0 78 | 88 | 154 | 176 | 187 187 187 187 0 1244
Nifias
Control De

12 |Peso Y Talla| 0O 0 0 7 7 7 9 13 13 13 13 0 82
De Nifos
Control De

13 |Peso Y Talla| O 0 0 6 8 14 16 17 17 17 17 0 112
De Nifas
Mujeres En

14 |Curso  De| yq oo |28 |33 | 34| 31 | 33| 46 | 54 | 46 | 49 | 49 | 438
Estilista Y
Cosmetologia
Mujeres En

15 | Curso De| O 0 0 27 | 27 27 29 31 44 44 41 35 305
Panaderia
Mujeres En

16 |[Curso Del s | 14| 14| 14| 14 | 14| 15| 15 | 15| 15 | 15 | 173
Corte Y
Confeccion

17 |Proyecto De| 5 | 4 | 5 | o | 1| 2| 2 | 3 3 | 3| 2 2 | 23
Vida
Total 286 | 496 | 658 | 958 | 971 [ 1444 ({1270 | 1256 | 1223 (1196 | 1196 | 924 | 11878

Fuente: Consolidado de datos ANH area Espacios de Atencion Integral




Atencion a mujeres de seguimiento:

Las mujeres atendidas por seguimiento son aquellas que en afios anteriores han
solicitado apoyo al CAIMUS, ellas se registran una unica vez en el sistema por lo
que sus procesos pasan a ser de seguimiento, las mujeres de seguimiento son las
que se les brinda apoyo en los procesos que quedaron inconclusos o que por las
diferentes formas de violencia siguen siendo afectadas en cualquiera de los tipos
de violencia. De enero a diciembre se atendieron 4120 por lo que se alcanzo la
meta ya que se planificé para este afo atender a 2125.

Cuadro#9
Mujeres de seguimiento de enero a diciembre 2025

Mes Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun Jul | Ago | Sep | Oct | Nov Dic Total

Mujeres | 261 | 292 | 276 | 335 | 269 | 383 | 480 | 385 | 386 | 373 | 353 327 4120

Fuente: Consolidado base de datos de atencion de seguimiento 2025.

Algunos datos importantes de las mujeres sobrevivientes de violencia que fueron
atendidas en el CAIMUS de ANH durante el afio 2025, son que los rangos de
edades, la procedencia, los tipos de violencia, la etnia de las mujeres que mas
sufren violencia, a continuacion se presenta una serie de graficas que dan evidencia
de que las 1493 mujeres atendidas por primera vez en el Centro de Atencién
debidamente registradas y cuentan con su documentacion, la cual se integra en un
expediente unico, este, esta resguardado en las oficinas centrales para su manejo
y actualizacion, segun los procesos de atencion:



Edad de Mujeres

Grafica # 1
Edad de Mujeres Atendidas
Enero a diciembre 2025

Edad de mujeres Atendidas CAIMUS
2,025

0A5 5A10 11A1516A2021A2526A3031A35 36A40 41A45 46A50 51A5556A60 610
MAS

Fuente: Consolidado base de datos de atencion ANH 2025

Esta evidencia que las mujeres atendidas se encuentran mayormente en los rangos
de 16 a 40 anos, lo que coincide con la edad reproductiva, lo que significa que han
conformado pareja y ha tenido hijos e hijas, lo que puede ser un factor de riesgo de
sufrir violencia



Tipos de violencia con mayor frecuencia:

Grafica # 2
Tipos de violencia
Enero a diciembre 2025

TIPO DE VIOLENCIA SUFRIDA POR
MUJERES ATENDIDAS CAIMUS ANH 2025

Fuente: Consolidado base de datos de atenciéon ANH 2025

Segun la grafica anterior el mayor tipo de violencia presentado por las mujeres
atendidas en el CAIMUS de ANH, es la psicoldgica, seguida de la econdémica, la
fisica y la sexual, todas, fueron abordadas desde las necesidades de las mujeres,
con la intervencién del equipo multidisciplinario de profesionales.



Procedencia de las mujeres:

Grafica# 3
Procedencia de las mujeres
Enero a diciembre 2025

PROCEDENCIA DE MUJERES ATENDIDAS
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Fuente: Consolidado base de datos de atencion ANH 2025.

En la grafica anterior se da a conocer el lugar de procedencia de las mujeres
atendidas por el CAIMUS, se evidencia que los municipios de Quetzaltenango son
los que mayormente, sin embargo, también se evidencia que se atienden mujeres
de los distintos departamentos del pais.



Etnia de las mujeres sobrevivientes atendidas:

Grafica # 4
etnia de las mujeres atendidas
Enero a diciembre 2025

Etnia de Mujeres atendidas CAIMUS ANH
2,025

MAYA MESTIZA OTRO

Fuente: Consolidado base de datos de atencidon de ANH 2025

Los registros y consolidados de CAIMUS — ANH dan muestra que las mujeres
atendidas son mayoritariamente mayas, seguidas de las mestizas, eso segun lo
expresado por ellas por identidad, esto se registra en la ficha de atencidn inicial, la
cual es vaciada en la base de datos mensual y anual.

Los datos presentados con anterioridad son relevantes, ya que, por las
particularidades de las mujeres, edades, tipos de violencia y otras caracteristicas la
atencion integral se individualiza y personaliza, lo que permite realizar un plan de
tratamiento y eliminacion de riesgos, acompafiamientos basados en las
necesidades de las mujeres.



ESTRATEGIA DE INTERVENCION

Es la segunda estrategia del modelo de atencién de los CAIMUS, esta se enfoca en
realizar acciones de prevencion a lo externo, esto permite que se coordine con
instancias que brindan atencion o intervienen en los procesos de las mujeres que
han sufrido violencia en cualquiera de sus manifestaciones, esto se realiza a través
de los procesos de formacion, sensibilizaciéon y capacitacion en diferentes espacios
centros educativos, grupos de mujeres de los municipios, padres y madres de
familia, lideres comunitarios y personal de instituciones y organizaciones.

Las acciones de prevencion de la violencia se enfocan en lograr que el problema de
violencia sea visto como tal, ya que las agresiones realizadas en contra de las
mujeres se minimizan y se normalizan dandoles a las mujeres poca o ninguna
atencion, por ello, es que se realizan procesos de sensibilizacion, formacion y
capacitaciéon en distintos espacios, se busca especialmente el trabajo con
adolescentes y jovenes de espacios ya organizados, ya que se busca cambiar las
formas de vida y actuar con relacién a las violaciones de sus derechos humanos.

La estrategia de intervencion se desarrolla a través de las distintas acciones que
realiza el equipo multidisciplinario del CAIMUS, ya que cada una de las integrantes
del equipo de CAIMUS — ANH, realiza procesos de formacion en estas acciones se
coordina a nivel institucional y organizacional, donde se busca que a través de la
maximizacion de recursos se brinde mejor atencion a las sobrevivientes y se logre
promover la prevencion de la violencia contra las mujeres y la defensa de los
derechos humanos de las mujeres. En esta estrategia se focalizan acciones fuera
del CAIMUS, entre ellas:

Redes de apoyo.

Autocuidado para mujeres como para el personal.
Seguridad

Prevencion, sensibilizaciéon, formacién y difusion.
Investigacion y auditoria social

Cabildeo y negociacion.



Atencion:

Dentro de las acciones realizadas en la estrategia de intervencion se ha brindado
atencién y orientacién a mujeres de grupos organizados, donde se les ha dado
informacion general de que instituciones estatales pueden brindar apoyo en caso
necesiten realizar una denuncia por violencia contra la mujer, ademas de los
documentos necesarios para realizar dichos tramites, la orientacion brindada
siempre se encamina a solventar las dudas presentadas por ellas, a continuacion
se presentan datos relacionados con dichas acciones:

Cuadro # 10
Atencion y orientacion de mujeres de grupos organizados,
Enero a diciembre 2025

N Component | Activida | En | Fe | Ma | Ab | Ma | Ju [ Ju | Ago | Sep | Oc | No | Di | TOTA
o e d e b r r y n | s t t v c L
0|5 |12|19|16 |16 |17| 12 | 17 |13 |12 | 9 | 148
Estrategia | Analisis
Accione de de
s atencion procesos
0|5 |12|19|16 |16 |17| 12 | 17 |13 | 14 | 9 | 150

Fuente: Consolidado de datos ANH 2025

Redes de Apoyo

Desde el CAIMUS de ANH se han conformado 18 redes de apoyo en los distintos
municipios del departamento de Quetzaltenango, estas, fueron conformadas con la
finalidad de crear alianzas que permitan que las mujeres sobrevivientes de violencia
cuenten con mejor atencion en las instancias que las integran, ademas de realizar
referencias oportunas que cuenten con seguimiento de procesos, se busca la
agilizacion y maximizacion de recursos, en las redes conformadas se realizaron las
siguientes acciones:



Cuadro # 11
Redes de Apoyo
Enero a diciembre 2025

Component . . En | Fe |[Ma|Ab | Ma | Ju |Ju | Ago | Sep | Oc | No | Di | TOTA
NO. e Actividad e | b r r v | n |1 s t t v | e L
R
' Redes de apec?yco'e
':‘°°'°”e apoyo | departament | 8 |4 | 8 |10] 20|17 (18| 9 | 9 |9 |16 | 7 | 135
al y redes
municipales

Fuente: Consolidado de datos ANH 2025

Redes conformadas:
Quetzaltenango

La Esperanza

San Mateo

Cajola

San Carlos Sija

San Juan Ostuncalco
Zunil

Almolonga

. Cabrican

10.Colomba

11.El Palmar

12.Huitan

13.San Francisco la Unidn
14.Palestina de los Altos
15.San Martin Sacatepéquez
16.Olintepeque

17.San Miguel Siguila.
18.Cantel

CoNo>OhwWN =

Autocuidado

Los procesos de autocuidado, se realiza con la finalidad de promover que el equipo
multidisciplinario del CAIMUS, se busca que las que cuidan sean cuidadas y




cuenten con la estabilidad emocional como fisica para que brinden una atencién con
calidad y calidez, sobre todo que sus propias historias de vida no interfieran en los
procesos de atencidén, ademas se realizaron procesos de autocuidado para las
mujeres sobrevivientes de violencia que solicitan apoyo al Centro y que son parte
de los grupos organizados de ANH.

Cuadro # 12

Autocuidado

Enero a diciembre 2025.

Compone i
No & Actividad | EM | Fe[M | A |Ma | Juf J | Ag | Se | O | No | Di | TOT

nte e b ar | br y n ul [ os pt | ct v c AL

Acciones
programa
das a
mediano
plazo,
dirigidas
Accio | Autocuid | tanto a las
nes ado sobrevivie
ntes como
al
personal
de
CAIMUS-
ANH

Fuente: Consolidado de datos ANH 2025

Seguridad

El trabajo realizado en apoyo a la atencion de mujeres sobrevivientes de violencia
conlleva riesgos, ya que se realizan procesos en favor de las mujeres que han sido
violentadas y sus agresores en algunos casos toman represalias, por lo que la
seguridad es implementada tomando medidas para el personal, mujeres e
instalaciones, dentro de estas medidas se pueden mencionar. camaras de
vigilancia, protocolos de movilizacién, planes de seguridad, registro de visitantes y
objetos y paquetes que ingresan a las instalaciones, la no divulgacion de la direccion



del albergue y demas necesarias segun el riesgo que se pueda enfrentar. A
continuacion, se describen las acciones realizadas durante el afio 2025 en este
componente:

Cuadro # 13
Seguridad

Enero a diciembre 2025

NO.

Componen
te

Actividad

Ma

Ab

May

Ju

Ago

Sep

TOTA

Accion
es

Seguridad

Alarmas,
vigilancia,
recepcion
de
visitantes,
manejo de
expediente
S,
identificac
on del
entorno
del
CAIMUS-
ANH,
manejo e
informacio
n por via
telefénica

509

Fuente: Consolidado de datos ANH 2025

Prevencion, sensibilizacion y formacion

Uno de los principales objetivos de la estrategia de intervencion es lograr la
prevencion de la violencia en contra de las mujeres, por ello, este componente dirige
sus acciones a la realizacion de capacitaciones, talleres, conferencias, foros, cursos



y campafas de sensibilizacion, estas acciones se realizan con estudiantes de
centros educativos, personal de organizaciones e instituciones, liderazgo
comunitario y operadores de justicia, ademas se realizan procesos de
fortalecimiento de capacidades con el personal de CAIMUS. Por lo que en el afo
2025 se logré capacitar a:

Cuadro # 14
Prevencion, sensibilizaciéon y formacion
Enero a diciembre 2025

Mes Cantidad
Enero 98
Febrero 227

Marzo 1721
Abril 1371
Mayo 2050
Junio 1872
Julio 1376
Agosto 1314
Septiembre 3419
Octubre 1748
Noviembre 774
Diciembre 293
Total 16263

Fuente: Consolidado de datos ANH 2025

Comunicacion y difusion

Para lograr que la violencia en contra de las mujeres sea identificada como un
problema social que afecta la vida de las mujeres, es necesario continuar dando a
conocer su existencia, por ello, en el componente de comunicacion se han realizado
materiales divulgativos, programas de radio y television que conllevan informacién
sobre la problematica de violencia en contra de las mujeres y derechos humanos,



ademas se realizaron acciones de conmemoracion de las fechas emblematicas para
las mujeres, donde se promovié la toma de decisiones de las mujeres para salir de
los ciclos de violencia. A continuacién, se describen las acciones realizadas:

Cuadro # 15
Comunicacion y difusion
Enero a diciembre 2025

Component Actividad En | Fe [Ma|Ab | Ma | Ju [Ju | Ago |Sep |Oc | No | Di | TOTA
e e | b r r y n || s t t vV | c L

NO.

Materiale | 1 0|5 |1 2 5|2 0 0 3130 22
S

divulgativ
0s 1105|1452 0 0|33 |0]| 24
C°"g:1";°a°' Disefios | 6 |14 15| 3 | 2 |5 |8| 5 | 4 |9 | 2|0 73

. difusion divulgativ
Accione 0s 6 |14|15| 9| 4 | 5|8| 10 | 8 |18| 4 | 0| 101

S

Camspaﬁa 0o 130 ol70lo0lo| o |o]o 171 0| 290

Fuente: Consolidado de datos ANH 2025

Investigacion y Auditoria Social

En el CAIMUS de ANH se ha buscado documentar la situacién actual de la violencia
en contra de las mujeres, se realizan revisiones constantes de las paginas y portales
donde se reportan estadisticas, ademas se realizan analisis de las historias de vida
de las mujeres que solicitan apoyo al CAIMUS, con relacion a las afectaciones de
la violencia y como se aplica la atencion y el acceso a la justicia, ademas se
sistematizan las experiencias y conocimientos sobre el abordaje de las necesidades
de las mujeres y como estas repercuten en su vida, a continuacion, se dan a conocer
las acciones realizadas en este componente.



Cuadro # 16
Investigacion y auditoria social
Enero a diciembre 2025

NO. Compon Actividad E |[Fe|M ([A (M |Ju|J |Ag [Se |O [N | Di|TOT
ente ne (b |ar [br |ay ([n |ul |os |pt |ct [ov|c | AL
Diagndstic
0s,
mecanism
os de
recoleccio
Investig ny
Accio | acieny | sistematiz | o | o |45 | 46|16 [20 |2 |27 |6 |6 |6 |0 |152
nes auditoria | acion, 6
social mecanism
os de
analisis y
estadistica
S,
monitoreo

Fuente: Consolidado de datos ANH 2025

Cabildeo Y Negociacién

Desde ANH se dio prioridad a las acciones de cabildeo y negociacién con la finalidad
de promover la defensa de los derechos humanos de las mujeres, la prevencion de
la violencia en contra de las mujeres y la obtencién de recursos para poder
brindarles atencion para solventar los problemas de violencia y necesidades por las
secuelas sufridas, por ello se participé6 en espacios de incidencia y toma de
decisiones al mas alto nivel como la CONAPREVI, red de CAIMUS, red de la no
violencia, agenda politica de las mujeres, coordinadoras, redes y alianzas con
instituciones afines

En este componente se han realizado acciones de diagndsticos, mecanismos de
recoleccion y sistematizacion, mecanismos de analisis y estadisticas, monitoreo en



los distintos espacios en donde se coordina para la atencion de las mujeres
sobrevivientes de violencia. A continuaciéon, se dan a conocer las acciones
realizadas, en los informes mensuales se encuentran los detalles de dichos
procesos.

Cuadro # 17
Cabildeo Y Negociacion
Enero a diciembre 2025

Compon - En|{Fe | M| A | M |[Ju|Ju| Ag |Se| O | N | Di| Tot
NO. P Actividad g
ente e | b |ar|br|ay | n | os | p|ct|ov]|c al
Cabildeo | Reunién con
y CAIMUS 16 6 6 2 6 4 6 6 10 (10 | 10 | 6 88
. negociac Red 1
Accio i6n nacionalde | 2 | 2 | 4 | 2| 2 |4|2| 2 |2|2|2].]|36
e CAIMUS
Reunién
REDNOVI 3 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 46
CONA]PREV 0|2 |2|6|8|8|2|4|2|2|2]|4]|a
Reuniones
interinstituci 14 15 3
onales y 93 | 48 | 42 | 58 | 66 | 60 1 96 3 93 | 90 2 974
organizacion
ales
Reuniones
de junta 6 0 0 4 2 2 4 7 0 0 0 2 27
directiva

Fuente: Consolidado de datos ANH 2025

Actividades Administrativas

Para la ejecucion y desarrollo de las acciones planificadas en la atencion integral de
las mujeres sobrevivientes de violencia fue necesario la realizacion de actividades
administrativas, lo que conllevo realizar reuniones con direccion, coordinadora de
CAIMUS vy areas, asi como personal operativo, ademas de revisar el avance de lo
planificado y la redaccion y entrega de informes personales como de CAIMUS, los
cuales son entregados a las instancias correspondientes.



Cuadro # 18
Actividades Administrativas
Enero a diciembre 2025

NO. Component Actividad En |Fe |Ma |Ab (Ma |Ju |Ju|Ago |Sep |Oc [No [Di | TOTA
es e (b |r r |y n |l |s t t v c |L
Reuniones
de
coordinaci | 24 | 24 | 12 |66 | 40 | 46 |48 | 42 | 42 |42 | 46 | 18 | 450
on inter
areas
L Reuniones
Actividad | Actividades de
es administrativ | oo dinaci | 18 | 32 | 6 |61 |34 |36 [12| 24 | 20 |24 | 34 | 20| 322
as on inter
proyectos
Reuniones
inter 7 11411018 22|12 | 9 7 7 7 112 | 4 | 129
programas

Fuente: Consolidado de datos ANH 2025

Todos los datos consignados en el presente informe cuentan con sus medios de
verificacion, los cuales pueden ser encontrados en los archivos y registros del
CAIMUS- ANH Quetzaltenango y en las respectivas areas de atencion.

ANEXOS:

BASE DE DATOS DEL MES DE ENERO A DICIEMBRE 2025
BASE DE DATOS DE SEGUIMIENTO DE ENERO A DICIEMBRE 2025
DOSSIER FOTOGRAFICO CAIMUS -ANH de ENERO A DICIEMBRE 2025



